
職業訓練除提供受刑⼈謀⽣技能，更是促進重返社會的關鍵⼀

環，讓受刑人在監獄中的時間更有意義，有助於未來融入社會。透

過職業技能培訓，受刑人可以取得專業證照、提高就業能力，進而

減少再犯風險。職業訓練亦有助於減少受刑人對未來之不安及茫然

而紓緩壓力，改善受刑人的心理狀態，降低監獄發生戒護事故之風

險，對於維護監獄秩序有正面作用。

八德外役監獄推展辦理的職業訓練是⼀種重要⽽有價值的舉措。

這不僅能夠影響受刑⼈的個⼈成⻑和改變，同時也對監獄內部管理

和社會再融入具有積極的影響，讓受刑人有機會在出監後邁向更加

開闊的未來。

職業訓練



堆高機技訓班旨在為受

刑人提供實用的職業技

能，以協助重返社會。

此課程中，學員將接受

專業導師的指導，學習

堆高機的操作技巧、貨

物堆疊和運輸方法，以

及機械的維護保養。培

訓單位會提供理論知識

和實際操作，確保學員

能夠熟練掌握專業技能。

堆高機技訓班



固定式起重機技訓班致

力於為受刑人提供職場

上所需之專業技能，以

幫助他們重建人生。此

課程中，學員將學習起

重機操作技巧、運輸原

則和安全注意事項，以

及設備的保養和維護。

培訓單位的專業導師提

供有關知識和實際操作，

確保學員能掌握技能。

固定式起重機技訓班



氬氣鎢極電銲技訓班旨

在為受刑人提供實用的

職業技能，以協助重返

社會。此課程中，學員

將接受專業導師的指導，

學習銲接學理、碳鋼平

銲對接(S-F-01)等，培訓

單位的專業導師提供有

關知識和實際操作，確

保學員能掌握技能。

氬氣鎢極電銲技訓班
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